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Punto Prelievi Unico Pediatrico

[STRUZIONE PER LA RACCOLTA DEI CAMPIONI BIOLOGICI

Urine

Opuscolo informativo
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CONSEGNA CAMPIONI: da lunedi a sabato dalle ore 8 alle 12, senza pre-
notazione

URINOCOLTURA + ESAME URINE: da lunedi a venerdi su prenotazione
PER PRENOTARE CONTATTARE: 0577 586804 oppure sul sito
zerocode.sanita.toscana.it

PER INFORMAZIONI: 0577 586529; da lunedi a venerdi dalle 12,30 alle
13,30
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DOVE TROVO IL CONTENITORE?
Acquistare in farmacia il contenitore sterile (A) esibendo la richiesta medica. Ritira-
re il contenitore urisponge (B) presso il PPUP
MATERIALE OCCORRENTE
Contenitore sterile, sapone disinfettante, garze sterili, sacchetto adesivo
(in caso di neonato), contenitore urisponge
COME RACCOLGO IL CAMPIONE?
1. Lavaggio delle mani
Lavare accuratamente le parti intime del bambino con sapone disinfettante
Tamponare delicatamente con garze sterili
Appena il bambino inizia a urinare SCARTARE IL PRIMO GETTO DI URI-
NE E RACCOGLIERE IL CAMPIONE ALLINTERNO DEL CONTENITO-
RE A

5. Nel neonato se non ¢ possibile raccogliere da mitto intermedio applicare sac-

el i e

chetto con le stesse modalita indicate sopra

6. Raccogliere il campione all'interno del contenitore stando attenti a non conta-
minare il contenitore

7. Aprire la provetta B reggendola per il tappo, immergere 'applicatore in spugna
nel campione di urina. Tenere immersa la spugna per 5 secondi. Reinserire
'aplicatore nella provetta



COME CONSERVARLO?
A temperatura ambiente fino a 24 ore dal prelievo

A 4-8° C fino a 48 ore dal prelievo

Esame urine
DOVE TROVO IL CONTENITORE?
Acquistare in farmacia il contenitore esibendo la richiesta medica

MATERIALE OCCORRENTE

Contenitore sterile, sapone disinfettante

—
COME RACCOLGO IL CAMPIONE? i
Lavaggio delle mani

Lavare accuratamente le parti intime del bambino con sapo-

ne disinfettante

accogliere il campione all’'interno del contenitore

In caso di neonati usare 'apposito sacchettino da reperire in farmacia

COME CONSERVARLQO?

Il campione deve essere inviato entro 2 ore al punto prelievi pediatrico

Raccolta urine 24 ore

DOVE TROVO IL CONTENITORE?
Contenitore graduato da reperire in farmacia
COME RACCOLGO IL CAMPIONE?

1. Eliminare le prime urine del mattino



2. Iniziare la raccolta delle urine fino alla mattina successiva allo stesso orario di
inizio

3. Al termine della raccolta portare il contenitore al punto prelievi pediatrico en-
tro due ore

4. Durante la raccolta delle urine il contenitore deve essere tenuto in un luogo

COME CONSERVARLO?

Il campione deve essere inviato entro 2 ore al punto prelievi pediatrico
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Per altre tipologie di esami urine (ortostatismo,clinostatismo, raccolta con acido ecc.)
contattare il punto prelievi pediatrico
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